UCHWALA NR XLIX.258.2021
RADY GMINY MASLOWICE

z dnia 30 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1372, poz. 1834) w zwigzku zart. 4'ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050; z 2019 r. poz. 1655), uchwala sie,
co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 begdacy integralng czescig strategii rozwigzywania problemow
spotecznych, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mastowice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mariusz Sarna
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XLIX.258.2021
Rady Gminy Mastowice
z dnia 30 grudnia 2021 .

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022

I. PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22021 r. poz. 1119),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.2050; z2019r.
poz. 1655),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249),
4. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 176),

5. Ustawa z dnia 1 lipca 2011 r. o dzialalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 1. poz. 711, poz. 1773),

6. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372, poz. 1834),

7. Ustawa zdnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym, (Dz. Uz 2021 r., poz. 183, poz. 694,
poz. 1292),

8. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 1. poz. 642).

II. WSTEP

Zgodnie zustawa zdnia 26 pazdziernika 1986r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii samorzad gminy realizuje
zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Realizacj¢ zadan zzakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy o samorzadzie
gminnym, a zadania wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy zdnia 29 lipca 2005T.
o przeciwdzialaniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sga poprzez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej, w szczegolnosci:

- tworzenie warunkow  sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do
powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;

- dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna;

- ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

- przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spoteczne;.
Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii dotycza w szczegolnosci:

- dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej;

- leczenia, rehabilitacji i reintegracji osob uzaleznionych;

- ograniczania szkod zdrowotnych i spotecznych;

- nadzoru nad substancjami, ktoérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
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- zwalczania niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,
ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

- nadzoru nad uprawami ro$lin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomani.
W celu realizacji tych zadan opracowywany jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory okresla lokalng strategie w zakresie
profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz minimalizacji szkod spotecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Program okresla w szczegdlnosci strategiczne cele i zadania gminy wynikajace z aktow prawnych. Zgodnie
zich treScig zadania w zakresie przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym oraz niepozadanym skutkom
uzaleznien realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, a w szczegdlno$ci: tworzenie
warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do powstrzymywania si¢ od
spozywania alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych, ograniczanie ich dostgpnosci, dziatalno$é
wychowawczg iinformacyjng, leczenie oséb uzaleznionych, zapobieganie negatywnym nastgpstwom
naduzywania §rodkow uzalezniajgcych iich usuwanie. Jest rowniez kontynuacja dziatan zainicjowanych
w latach poprzednich.

W  Programie uwzglednione zostaly rowniez rekomendacje i priorytety dotyczace realizowania
i finansowania gminnych programéw wskazane przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktory jest aktem wykonawczym do
ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym. Precyzuje on zadania samorzadow w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Program jest wyrazem dazenia samorzadu lokalnego do stworzenia warunkow sprzyjajacych zachowaniu
zdrowia fizycznego i psychicznego mieszkancow Gminy Mastowice, wlasciwemu wychowaniu mlodego
pokolenia oraz zachowaniu tadu iporzadku publicznego. Jest to podstawowy dokument polityki zdrowia
publicznego, ktory wyznacza cele strategiczne i operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz
poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jako$ci zycia spoteczenstwa.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Mastowice na rok 2022 zawiera zadania, ktore beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych
potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem istniejacych zasobow stuzacych rozwigzywaniu problemow
wynikajacych z uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Program zostal opracowany na podstawie diagnozy
lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Mastowice.

Diagnoza miata na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych na potrzeby
opracowania Strategii Rozwoju Gminy Mastowice, obejmujacych podstawowe problemy spoteczne zwigzane
z naduzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, przemoca w rodzinie, atakze postawami
spotecznymi wobec tychze zjawisk.

Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu i podejmowania innych
zachowan ryzykownych przez dzieci mlodziezy.

III. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA

Alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie sa problemami spotecznymi, ktére powoduja szkody we
wszystkich sferach zycia czlowieka. Wplywaja negatywnie na poczucie bezpieczenstwa spotecznego, ogélny
stan zdrowia, relacje rodzinne imigdzyludzkie. Wérdd przyczyn popadania w alkoholizm zasadnicza role
odgrywaja uwarunkowania spoteczne, nieprawidlowe wzorce rodzinne, brak celéow zyciowych, utrata
zatrudnienia.

Przyjeto sie sadzi¢, ze Polacy pija alkohol czesto i w duzych ilo$ciach. Nalezaloby wigc wnioskowaé, ze
istnieje spoteczne przyzwolenie, norma, ktdra nie potepia czgstego spozywania alkoholu, lecz przeciwnie —
czyni je spotecznie akceptowalnym wzorem postepowania.

Ponad polowa Polakéw (56%) deklaruje, ze pije alkohol okazjonalnie, mniej niz co dziesigty badany
spozywa go czesto (8%), a co trzeci unika okazji do picia alkoholu lub w ogoéle nie bierze go do ust (33%).

Szerzeniu si¢ narkomanii sprzyjaja natomiast: coraz wigksza powszechno$¢ idostgpnos¢ Srodkow
odurzajacych, panujaca moda na ich zazywanie, ch¢¢ poszukiwania nowych wrazen i doznan oraz traktowanie
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narkotykow jako srodkow umozliwiajacych ucieczke od trudnosci zycia codziennego, roztadowanie stresu
1 konfliktow.

Wyniki badania ESPAD przeprowadzone wiosng 2019 roku, wskazuja na znacznie nizszy poziom
rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych, zwtaszcza alkoholu i tytoniu. Wiekszos¢
badanych nigdy nie siggata po substancje nielegalne. Wsrdd tych, ktorzy maja za sobg takie do$wiadczenia
wickszo$¢ stanowig osoby, ktore co najwyzej eksperymentowaly z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz
w ciggu catego zycia uzywato tych substancji 21,4% mtodszych uczniéw i37,0% starszych uczniow. Na
drugim miejscu pod wzglgdem rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych wsrod uczniéw jest
amfetamina (4,2%), a wsrod uczniow szkdt wyzszego poziomu — ecstasy (5,1%).

Pandemia izwigzana znig kwarantanna to czas kryzysu itrudnych emocji. Alkoholi inne substancje
psychoaktywne na krotka mete poprawiajg nastrdj i pozorng odporno$¢ na przykre zdarzenia. Ale tak naprawde
sa depresantami, pogarszaja nastrdj iuzalezniaja. Aby eliminowaé niekorzystny wpltyw tych substancji na
spolecznos¢ gminy, konieczne jest prowadzenie dzialan o charakterze profilaktycznym oraz réznych form
promocji zdrowego stylu zycia oraz edukacji publicznej w zakresie wpltywu stanu epidemii COVID- 19 na
problemy wynikajace z uzaleznien.

Przemoc w rodzinie jest z kolei problemem majgcym czesto swoje zrodto w uzaleznieniach i ubostwie. Jej
ofiarami sa niejednokrotnie osoby stabe fizycznie, psychicznie, o niskim poczuciu wlasnej wartosci, zalezne od
sprawcy. Na ogo6l sg to kobiety i dzieci, rzadziej osoby niepetlnosprawne, starsze i chore. Trudno jest ustali¢
liczbe 0s6b zmagajacych si¢ z problemami alkoholowymi, ktére niejednokrotnie sa przyczyna wystepowania
przemocy w rodzinie.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej alkoholizmem badz narkomania, ktorych
skutkiem jest czesto przemoc, odbywa si¢ w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”. Procedura ,,Niebieskiej
Karty” prowadzona jest przez Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i obejmuje 0got czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony
zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

W roku 2019 w Gminie Mastowice wszczgte zostaty 3 procedury ,,Niebieskiej Karty”. Wszystkie osoby,
wobec ktorych istnialo podejrzenie stosowania przemocy, zostaly skierowane do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mastowicach w zwiagzku z problemem naduzywania alkoholu.
Natomiast w roku 2020 i 2021 nie byto wszczynanych procedur ,,Niebieskiej Karty”.

IV. GLOWNE KIERUNKI DZIALAN
1. Zapewnianie pomocy osobom i rodzinom 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.
2. Prowadzenie i kontynuacja dzialan w zakresie wsparcia dla ofiar przemocy domowe;.

3. Kreowanie postaw wsrod dzieci i mlodziezy z terenu gminy Mastowice sprzyjajacych alternatywnym
formom spe¢dzania czasu wolnego.

4. Wspomaganie dziatan placowek oswiatowych prowadzacych dziatania profilaktyczne dla dzieci
i mlodziezy, zwlaszcza z rodzin niewydolnych wychowawczo.

Cele Programu:

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych izaburzen Zycia rodzinnego,
wynikajacych zuzywania alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cel gtéwny realizowany bedzie w obszarach:

Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow gminy Maslowice (dzieci, mtodziezy
i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow zwigzanych
z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

1d: 70F643EA-2E89-4FB8-820F-A16124BF2C74. Podpisany Strona 3



Profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do grup lub osob, ktére demonstruja wczesne symptomy
probleméw zwigzanych znaduzywaniem alkoholu, ale nie spelniaja kryteriow diagnostycznych picia
szkodliwego lub uzaleznienia.

Cel 1.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie.

Profilaktyka jest szczeg6lna procedura dzialania, ktorej istota jest przeciwdziatanie zagrozeniom, ktorych
wystapienie lub spotegowanie w przysztosci wydaje si¢ by¢ bardzo prawdopodobne.

W warunkach polskich optymalnym obszarem dla wypracowania i wdrazania dzialan profilaktycznych, czy
dziatan typu ograniczania szkod zwigzanych z naduzywaniem substancji psychoaktywnych jest poziom gminy.

SPOSOB REALIZACJI:

1. Realizacja programow i warsztatow profilaktycznych w formie prelekcji lub spektakli teatralnych
z komentarzem pedagogéw i specjalistow ds. uzaleznien.

2. Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej stuzacej zmniejszaniu skali zjawiska przemocy w rodzinach,
w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

3. Realizacja warsztatow dla rodzicow 1o0séb zajmujacych si¢ milodziezg rozwijajacych umiejetnosci
wychowawcze.

4. Organizowanie lokalnych narad, seminariow ikonferencji dotyczacych problemow alkoholowych,
narkotykowych i przeciwdzialania przemocy.

5.Udzialu w ogélnopolskich kampaniach ,ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSL” i, POSTAW NA
RODZINE” i innych skierowanych do dzieci, mtodziezy i dorostych.

6. Dofinansowywanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako alternatywy spedzania czasu wolnego bez
uzywek skierowanych do dzieci i mlodziezy.

7. Realizacja na terenie placowek oswiatowych autorskich projektow profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy dostosowanych do potrzeb konkretnych placowek.

REALIZATORZY ZADANIA
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Osrodek Pomocy Spoteczne.
3. Jednostki oswiatowe prowadzone przez Gming Mastowice.
MIERNIKI OSIAGANIA CELU

1. Realizowanie programoéw profilaktycznych dla uczniéw oraz warsztatow szkoleniowych i konferencji dla
rodzicow, nauczycieli iinnych grup zawodowych; uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu
zyciu oraz informowanie o szkodliwosci alkoholu.

2. Realizowanie zorganizowanych zaje¢ profilaktycznych dla dzieci imlodziezy oraz ich rodzin
w placowkach o§wiatowych 1 $wietlicach wiejskich.

3. Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla os6b uzaleznionych i ich rodzin
oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwo$ci alkoholu iinnych substancji
uzalezniajacych oraz zagrozeniu uzaleznieniami behawioralnymi (hazard, Internet).

4. Profilaktyka zachowan ryzykownych ipromocja zdrowia — udzial w ogoélnopolskich oraz lokalnych
kampaniach i akcjach informacyjno - edukacyjnych, skierowanych do réznych grup odbiorcow (konferencje,
szkolenia, warsztaty); wykonanie izakup materiatow profilaktycznych: prasa iksigzki specjalistyczne,
broszury, plakaty, ulotki, nagrody w konkursach i zawodach oraz inne materialy informacyjne, edukacyjne
1 promocyjne.

5. Diagnozowanie 1 state monitorowanie probleméw uzaleznien oraz badanie efektywnosci lokalnych
dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu.

Cel 2.
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Wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu przez rodziny, dzieci
i mlodziez. Wzmacnianie czynnikéw chroniacych i motywujacych do wigkszej aktywnosci w zZyciu
spolecznym.

SPOSOB REALIZACJI:

1. Wspieranie przedsigwzig¢ profilaktycznych, dzialan promujacych zdrowy styl zycia opracowywanych
i realizowanych przez placowki oswiatowe, bibliotek¢ gminng, Swietlice wiejskie, kota gospodyn wiejskich
i stowarzyszenia.

2. Organizowanie dziatan o charakterze profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy promujacej zdrowy styl
zycia:
1) organizacja wycieczek z programem profilaktycznym;

2) organizacja wyjazdow do kina, teatru, muzeum i innych miejsc z programem profilaktycznym dla dzieci
jako wspdlne dziatanie gminy i placéwek oswiatowych;

3) organizowanie i wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rekreacyjno-sportowym
promujacych zdrowy styl zycia bez uzywek.

REALIZATORZY ZADANIA
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Osrodek Pomocy Spoteczne;.
3. Jednostki o$wiatowe prowadzone przez Gming Mastowice.
MIERNIKI OSIAGANIA CELU

PROFILAKTYKA Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci
i mtodziez: finansowanie zaj¢¢, imprez i projektow realizowanych przez placowki oswiatowe. Organizowanie
lokalnych imprez i programéw sportowo-rekreacyjnych, wspieranie rozwoju mtodych talentow.

Cel 3.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych, narkomanii iprzemocy wrodzinie. Wspélpraca z organizacjami
pozarzadowymi iinnymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki irehabilitacji
uzaleznien.

SPOSOB REALIZACJI:
1. Finansowanie zaje¢ i programow terapeutycznych dla dzieci z rodzin alkoholowych.

2. Dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego i materiatdbw do prowadzenia zaj¢¢ o charakterze
promujacym zdrowy styl zycia dla dzieci i mtodziezy.

3. Zapewnienie udzialu finansowego w modernizacji obiektow rekreacyjno-sportowych.
4. Dofinansowanie programow edukacyjno- profilaktycznych dla placoéwek oswiatowych.
REALIZATORZY ZADANIA
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. Jednostki oswiatowe prowadzone przez Gming Mastowice.
MIERNIKI OSIAGANIA CELU
PROFILAKTYKA I REHABILITACJA

1. Wspomaganie dzialalno$ci organizacji pozarzadowych, realizujacych programy profilaktyczne
o charakterze uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym (dla grup zwigkszonego ryzyka) w swietlicach
wiejskich, placowkach oswiatowych i innych miejscach organizujacych wolny czas dzieci i mtodziezy w ich
srodowisku lokalnym oraz podczas wyjazdow (wycieczki i wyjazdy).

2. Wdrazanie projektow profilaktyczno- interwencyjnych, skierowanych do o0séb uzaleznionych
(profilaktyka wskazujaca i programy redukcji szkod).
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3. Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubow abstynenta oraz innych form
dzialan pomocowych poza terapia, ktorych odbiorcami sa osoby uzaleznione i ich rodziny.

4. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki i zachowan ryzykownych, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu Zycia poprzez organizacj¢ kampanii spotecznych iinnych
wydarzen lokalnych skierowanych do ogétu mieszkancow gminy lub wybranej grupy docelowe;.
Organizowanie konferencji i warsztatow, zwigkszajacych kompetencje oséb pracujacych w obszarze
profilaktyki i terapii oraz prowadzenie szkolen adresowanych do wybranych grup odbiorcéw, majacych na celu
minimalizowanie szkod spotecznych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.

Cel 4.

Zwig¢kszenie dostepnosSci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b wuzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie iszkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz
czlonkéw rodzin oséb z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych,
a takze dotknietych przemocq w rodzinie.

Terapia jest ukierunkowana na radykalng zmiane¢ stylu zycia pacjentow, zmiang §rodowiska i uzyskanie
trwalej abstynencji od §rodkow psychoaktywnych. Osoby korzystajace z pomocy terapeutycznej uczg si¢ zycia
poprzez spoteczna interakcje (glownie w obrebie grupy); nabieraja poczucia odpowiedzialno$ci za wiasne
zachowanie, uczg si¢ rozumienia i wyrazania wlasnych emocji.

Cel leczenia w spotecznosci terapeutycznej wykracza daleko poza zmiang zachowan — zachowanie jest tylko
objawem prawdziwych probleméw. W mysl filozofii terapii — osoba uzalezniona musi zmieni¢ negatywny
obraz siebie na pozytywny, nauczy¢ si¢ konstruktywnego radzenia sobie ze stresem i umiej¢tnosci cieszenia si¢
z zycia po to, by zmniejszy¢ niebezpieczenstwo powrotu do autodestruktywnych zachowan z przesztosci.

SPOSOB REALIZACII:
1. Prenumerata czasopism i zakup literatury fachowej z zakresu profilaktyki uzaleznien.

2. Wspieranie placowek oswiatowych prowadzacych dziatania dla dzieci =z zaburzeniami adaptacyjno-
lekowymi spowodowanymi Covid 19.

3. Realizacja programéw dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

4. Podejmowanie interwencji wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny, powodowanych
przez picie alkoholu.

5. Finansowanie szkolen dla czionkow Zespolu Interdyscyplinarnego w zakresie pracy z osobami
stosujacymi przemoc domow3 i ofiarami.

6. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno- edukacyjnych (np. broszury, ulotki).
REALIZATORZY ZADANIA

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Osrodek Pomocy Spoteczne;.

3. Zespot Interdyscyplinarny.
MIERNIKI OSIAGANIA CELU

1. Informowanie i kierowanie osob uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie Iub
uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz cztonkow rodzin os6b z problemami wynikajacymi z uzywania
alkoholu i substancji psychoaktywnych, atakze dla osob dotknigetych przemoca do placowek leczenia
uzaleznien.

2. Monitorowanie liczby o0s6b korzystajacych zustug w placowkach terapii uzaleznien 1 jakosci
udzielanych $wiadczen.

Cel 5.

Udzielanie osobom uzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, spolecznego
i prawnego. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu i integrowanie ze spolecznoscia lokalna.

SPOSOB REALIZACJI:
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1. Zapewnienie osobom uzaleznionym 1iich rodzinom informacji o bezptatnej mozliwosci korzystania
z ustug placowki odwykowej zajmujacej si¢ diagnoza i leczeniem oraz finansowanie opini biegtych sadowych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

2. Zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla dzieci i mlodziezy zrodzin zagrozonych
niedostosowaniem spolecznym.

3. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom, integracja ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

4. Praca socjalna realizowana przez pracownikow Osrodka Pomocy Spoteczne;.

5. Inna pomoc $wiadczona przez Osrodek Pomocy Spotecznej w zaleznosci od indywidualnych potrzeb.
REALIZATORZY ZADANIA

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Placowki o§wiatowe.

3. Osrodek Pomocy Spoteczne;.
MIERNIKI OSIAGANIA CELU

1. Realizacja dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spolecznej 0sob uzaleznionych.

2. Zapewnienie dzieciom imilodziezy oraz ich rodzinom pomocy w placéwkach (np. w placowkach
oswiatowych, $wietlicach wiejskich) w ramach lokalnego systemu wsparcia.

Cel 6.
Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych w Maslowicach

Tworzenie warunkéw do pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mastowicach— wynagrodzenia dla cztonkéw GKRPA, dodatkowe szkolenia dla cztonkow Komisji,
pokrywanie kosztow sadowych, wydawania opinii przez biegltych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od
alkoholu oraz innych niezbgdnych kosztow wynikajacych z dziatan Komisji.

SPOSOB REALIZACJI:

1. Szkolenie cztonkéw GKRPA oraz pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej i Oswiaty, Zespotu
Interdyscyplinarnego realizujacych zadania gminne w zakresie nowoczesnych metod rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

2. Organizowanie szkolen dotyczacych wspotpracy stuzb i instytucji, zwlaszcza zwigzanych z wdrazaniem
procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

REALIZATORZY ZADANIA
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. Osrodek Pomocy Spoteczne;.
3. Komisariat Policji.

Cel 7.

Ograniczanie dostepu do alkoholu.

1. Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw handlujacych napojami
alkoholowymi.

2. Przeprowadzenie  szkolen sprzedawcow napojow  alkoholowych oraz prowadzenie wizytacji
edukacyjno — profilaktycznych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziatania alkoholizmowi.

SPOSOB REALIZACJI:

1. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz
dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnosci alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia.

1d: 70F643EA-2E89-4FB8-820F-A16124BF2C74. Podpisany Strona 7



2. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych realizowanej poprzez akcj¢ tzw.
»TAJNY KLIENT”.

3. Przeprowadzenie szkolen sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz prowadzenie wizytacji edukacyjno
— profilaktycznych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi.

REALIZATORZY ZADANIA
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
2. Komisariat Policji w Przedborzu.
MIERNIKI OSIAGANIA CELU
1. Liczba punktéw sprzedazy alkoholu.
2. Liczba przeprowadzonych kontroli placowek, w ktorych sprzedawany jest alkohol.
3. Liczba sprzedawcow uczestniczacych w szkoleniach w ramach Gminnego Programu.
V. REALIZACJA PROGRAMU

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzi si¢ realizacje¢ dziatan na szczeblu lokalnym
jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Program jest uchwalany corocznie przez Rade Gminy.

Zadania uj¢te w gminnym programie sg koordynowane przez Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Srodki finansowe na realizacje programu pochodza z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych. Optaty te stanowig dochdd Gminy, ktéory wykorzystany jest na realizacje programu
i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele (art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi).

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkéw finansowych
planowanych w budzecie Gminy Mastowice, stanowiacych dochody z tytulu optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w Gminnym Programie sa kontynuacja dziatalnosci
prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobywane podczas realizacji tych zadan pozwalaja na coraz
peiejsze obejmowanie zasiggiem dzialan tych $rodowisk, ktore sa najbardziej podatne na wystgpowanie
zagrozen i problemow dotyczacych patologii spotecznych.

Kluczowa role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca powierzyt
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powolywanej przez Wojta Gminy (art.4
ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nalezy w szczegolnosci:

1. Inicjowanie dzialan zwigzanych z profilaktykg irozwiazywaniem problemow alkoholowych,
narkotykowych i przeciwdziatania zjawisku przemocy, a w szczegolnos$ci:

a) opracowanie projektu gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii zwanego dalej "programem gminnym" oraz projektow uchwat Rady Gminy,

b) inicjowanie i wspoélrealizowanie dziatan zwigzanych z realizacjg gminnego programu,
¢) rozpatrywanie spraw zwigzanych z realizacjg gminnego programu,
d) rozpatrywanie i opiniowanie sprawozdan i informacji z wykonania gminnego programu.

2. Prowadzenie postgpowan w sprawach osob naduzywajacych alkoholu, narkotykow oraz dopuszczajacych
si¢ przemocy domowej zgodnie zustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w tym:

a) rozpatrywanie wnioskdw w przypadkach uzasadniajacych wszczecie postgpowania o zastosowanie
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;
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b) wystepowanie do Sadu Rejonowego z wnioskami o wglad w sytuacje rodziny, gdy zachodzi podejrzenie
zaniedbania maloletnich dzieci;

c) sporzadzanie ,Niebieskich Kart” 1iprzekazywanie ich do Zespolu Interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Mastowice.

3. Opiniowanie wnioskow podmiotow o wydanie zezwolenia na sprzedaz detaliczng napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy jak
réwniez poza miejscem sprzedazy.

4. Kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych.

VI. WYNAGRODZENIE ZA PRACE DLA CZLONKOW KOMISJI.

1. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest finansowana w ramach
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udziat
w pracach komisji wynosi¢ bedzie:

1) Przewodniczacy Komisji — 11% minimalnego wynagrodzenia za prac¢ w czasie jednego posiedzenia
Komisji wykonujacego okreslone zadanie;

2) Sekretarz komisji - 9 % minimalnego wynagrodzenia za pracg w czasie jednego posiedzenia Komisji
wykonujacego okreslone zadanie;

3) pozostali czlonkowie Komisji — 8% minimalnego wynagrodzenia za prac¢ w czasie jednego posiedzenia
Komisji wykonujacego okre$lone zadanie;

4) przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztow podrézy stuzbowych tj. podrézy zwigzanych z wykonywaniem
funkcji cztonka komisji (m.in. koszty podrozy na szkolenia, konferencje) uiszczane sa wedlug zasad
uregulowanych w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie
naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowej z tytulu podrézy stuzbowych (Dz. U. 2013 poz. 167);

5) podstawa wyptaty wynagrodzenia jest udziat cztonkéw komisji w posiedzeniu udokumentowany podpisem
na licie;
6) polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Wojt Gminy Mastowice.
Za realizacje¢ zadan wynikajacych z niniejszego programu odpowiedzialny jest Wojt Gminy Mastowice.

VII. SPOSOB SPRAWOZDANIA

Wojt Gminy Mastowice corocznie sklada Radzie Gminy informacj¢ zrealizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.

Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach s$rodkéw finansowych
planowanych w budzecie gminy, stanowiacych dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych (100 % wydatkow). W roku 2022 wysoko$¢ dochodéw z tytulu oplat za wydane zezwolenia
wyniesie 85 700,00 z1 (na rozwiazywanie probleméw alkoholowych przeznacza si¢ 70 000,00 zi, na
dzialania zwiazane z wykorzystaniem Srodkow pochodzacych z oplat na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych w obrocie hurtowym 15 000,00 zl, na przeciwdzialanie narkomanii 700,00 z1).
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Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022 zostat pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Mastowicach na posiedzeniu w dniu 9 grudnia 2021 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mariusz Sarna
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Zatacznik Nr 1 do Zalacznika Nr 1

HARMONOGRAM REALIZACJI ORAZ FINANSOWANIA ZADAN GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I INNYM UZALEZNIENIOM W GMINIE MASLOWICE W 2022 ROKU

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach
srodkow finansowych planowanych w budzecie gminy, stanowigcych dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych (100% wydatkow).
W roku 2022 wysoko$¢ dochodéow z tytulu oplat za wydane zezwolenia wyniesie 85 700,00z} (na dzialania zwigzane zrozwigzywaniem problemow
alkoholowych przeznacza si¢ 70 000,00 zl, na dzialania zwiazane z wykorzystaniem $rodkéw pochodzacych z oplat na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych w obrocie hurtowym 15 000,00 zl, na dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem narkomanii 700,00 z}).

L.p. Zadanie Sposéb realizacji Termin Osoby lub instytucje Szacunkowe
realizacji odpowiedzialne koszty
1. Dofinansowywanie dziatan terapeutycznych
Zwiekszanie dostepnosci prowadzonych przez placéwki uzaleznien i
pomocy terapeutycznej i wspotuazaleznien, z ktorymi wspolpracuje gmina. Wit Gmin
1. rehabilitacyjnej dla osob 2. Dofinansowanie akcji trzezwosciowych lub innych imprez Caly rok J] Y 9 000,00 zt
. . ., . Mastowice, GKRPA
uzaleznionych i oséb promujgcych postawy antyalkoholowe.

zagrozonych uzaleznieniem. | 3. Oplaty za seminaria, szkolenia, konferencje dla cztonkow
GKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz radnych.

1. Finansowanie programow profilaktycznych zgtaszanych
przez nauczycieli dla dzieci i mtodziezy szkolne;j
dotyczacych alkoholu, narkotykéw i innych uzaleznien oraz
stosowania przemocy.

Prowadzenie profilaktycznej
dzialalno$ci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie

mzwﬁﬁgﬁ;&fﬁlbiemow 2. Finansowanie wyjazdoéw do teatru i kina na przedstawienia Masi\():] V?Ijltcgnéll?ép A
przeciwdzialania zarkomanii i filmy o charakterze profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy dyrek torz,y 7kl ’
w szczegolnosci dla dzieci i 2 terenu Gminy Maslowice. kierownik GOPS,

3. Dofinansowanie lokalnych imprez bezalkoholowych z
elementami profilaktyki i zdrowego stylu zycia— dla
dorostych, mlodziezy i dzieci np. Dzien Dziecka, muzyczne
koncerty profilaktyczne, gminne zawody, pikniki rodzinne i
inne $cisle zwigzane z profilaktyka.

4. Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
artystycznych i turystyczno-rekreacyjnych, z elementami
profilaktyki.

5. Finansowanie doposazenia i remontowania obiektow

Caly rok kierownicy bibliotek, 40 700,00 zt
pracownicy swietlic,
kota gospodyn
wiejskich, Ochotnicze
Straze Pozarne

2. mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.
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rekreacyjnych pod katem prowadzenia dziatan
profilaktycznych i socjoterapeutycznych oraz opiekunczo-
wychowawczych.

6. Organizacja i finansowanie wypoczynku letniego dzieci i
mtlodziezy, podczas ktoérego realizowane bgdg programy
profilaktyczne.

7. Finansowanie wyjazdow i wycieczek dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, dotknigtych problemem alkoholowym i
przemoca z programem profilaktycznym.

Wspomaganie dzialalnoS$ci
instytucji, stowarzyszen i osob

1. Wspomaganie finansowe organizacji pozarzgdowych, w
tym klubow oraz grup wsparcia dla 0sob zagrozonych
uzaleznieniem.

2. Wspotpraca i wspomaganie materialne instytucji,

Wojt Gminy

fizycznych, stuzacej stowarzyszen 1 organizacji zajmujacych si¢ problemami Caly rok : 4 000,00 zt
. . , .. . Sl . Mastowice, GKRPA
rozwiazywaniu problemow alkoholowymi i innymi substancjami psychoaktywnymi oraz
alkoholowych i narkomanii. profilaktyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
rehabilitacjg 0sob uzaleznionych i ich rodzin pod warunkiem
spelniania przez te instytucje wymogdéw merytorycznych.
Podejmowanie interwencji w | 1. Kontrole wszystkich podlegajacych podmiotow
zwiazKku z naruszeniem prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
przepisow okreslonych w art. | przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i w . .
. . . Wojt Gminy
1311 15 ustawy oraz miejscu sprzedazy. Caty rok : 5 000,00 zt
. . . , . Mastowice, GKRPA
wystepowanie przed sadem w | 2. Finansowanie szkolen dla sprzedawcow.
charakterze oskarzyciela 3. Oplaty sadowe.
publicznego. 4. Optaty za badania bieglych sadowych.
1. Uczestnictwo w ogdlnopolskich akcjach na przyktad:
»Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,Postaw na Rodzing”,
»Dopalacze powiedz stop”, ,,Przeciw pijanym kierowcom”,
Dzialania zwiazane z »Reaguj na przemoc”, ,,Zespot FAS” lub innych o podobne;j
wykorzystaniem Srodkow tematyce.
pochodzqcy.ch z oplat na 2.’Pr.enumerata c’zaio.plsm profilaktycznych ,,Remedium”, Caly rok Wit Gminy 15 000,00 zt
prowadzenie sprzedazy »Swiat Problemow” itp.
napojow alkoholowych w 3. Finansowanie teatrzykow profilaktycznych dla dzieci.
obrocie hurtowym 4. Zakup materiatow profilaktycznych, programéw
profilaktycznych, udziat dzieci i mlodziezy w warsztatach
profilaktycznych.
5. Wyjazd dzieci i mtodziezy do kina, teatru na
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przedstawienia o tematyce profilaktycznej.

Dzialalnoéé GKRPA 1. Wyna.lgrodzema za udzial w posiedzeniach komisji, Caly rok Wit Gmmy 12 000,00 z4
delegacje. Mastowice
Przewodniczacy Rady Gminy
Mariusz Sarna
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